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Аннотация. В статье представлены результаты исследования влияния двукратной 

профилактической обрезки копытец и ежедневного активного моциона на 

молочную продуктивность, воспроизводительную функцию и жизнеспособность 

приплода у высокопродуктивных коров голштинской породы. Установлено, что 

комплексное применение обрезки копытец и активного моциона способствует 

улучшению показателей молочной продуктивности, сокращению межотельного и 

сервисного периода, повышению выживаемости телят. 
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Abstract. The article presents the results of a study on the effect of two-time preventive 

hoof trimming and daily active exercise on the milk production, reproductive function, 

and viability of calves in high-yielding Holstein cows. It was found that the combined 
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use of hoof trimming and active exercise improves milk production, reduces the interval 

between calving and service periods, and increases the survival rate of calves. 

Кeywords: cows, hoof trimming, active exercise, calving period, service period, 

offspring, and survival rate. 

 

Введение. Проблема сохранения здоровья конечностей и 

воспроизводительной функции у высокопродуктивных молочных коров остается 

одной из ключевых в современном скотоводстве.  Перевод молочных стад на 

круглогодичный стойловый способ содержания, гиподинамия и заболевания 

копытец коров приводят к снижению продуктивности, увеличению сервисного и 

межотельных периодов, а также к ухудшению качества приплода [2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 

12, 14, 17]. Целью настоящей работы явилась оценка эффективности 

профилактической обрезки копытец в сочетании с активным моционом на 

показатели воспроизводства и жизнеспособность телят. 

Материалы и методы исследования. Научно-хозяйственный опыт 

проводился на высокопродуктивных коровах голштинской породы в условиях АО 

«Димское» (Тамбовский муниципальный округ, Амурская область). За неделю до 

учётного периода из числа новотельных коров были сформированы 3 группы по 9 

голов в каждой: контрольная и две опытные. Формирование групп проводили 

методом пар-аналогов с учётом даты отёла, порядкового номера лактации, 

продуктивности и живой массы [1]. 

Для всех подопытных животных применялась общехозяйственная 

технология содержания: привязной способ с выгулом на прифермский двор в 

течение 4-5 часов при температуре не ниже –15 °С (безветренная погода). Доение 

новотельных коров в первые 100 дней лактации проводили трижды в сутки, затем 

– дважды. По результатам контрольных доек ежедекадно учитывали количество и 

качество молока от каждой коровы. 

Кормление осуществлялось два раза в день монокормом (силос кукурузный, 

сенаж люцерно-разнотравный, размол, шрот соевый, комплекс добавок). Рацион 

соответствовал нормам ВГНИИЖ (2003) и ФГБНУ ФИЦ ВИЖ им. Л.К. Эрнста 

(2018) [9, 10] с учётом продуктивности и фазы лактации. 

Подопытные животные находились в одинаковых условиях кормления и 

содержания, за исключением следующих отличий: 

 в 1-й опытной группе проводили двукратную профилактическую обрезку 

копытец (в конце первого и в начале последнего месяца лактации). 

 во 2-й опытной группе дополнительно к обрезке применяли ежедневный 

активный моцион на расстояние 2 км. После моциона коров размещали на общем 

выгульном дворе до вечернего кормления и доения. 
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 в контрольной группе обрезку копытец и дополнительный моцион не 

проводили. 

После окончания лактации всех подопытных коров переводили в цех для 

сухостойных животных и продолжали наблюдение. После отела коров проводили 

балльную оценку поведенческих реакций новорождённых телят (5 показатель по 

10 балльной системе) [11].  

Статистическую обработку данных проводили с использованием t-критерия 

Стьюдента. Различия считали достоверными при p < 0,05. 

Результаты и обсуждение. Получение максимального количества 

высококачественного молока и здорового приплода в физиологически 

установленные сроки с сохранением здоровья коров является основной задачей 

молочного скотоводства. Результаты анализа ключевых показателей молочной 

продуктивности подопытных коров приведены в табл. 1. 

 

Таблица 1- Основные показатели молочной продуктивности подопытных 

коров за лактацию (M ± m) 

Показатель 
Контрольная 

группа 

1-я опытная 

группа 

2-я опытная 

группа 

Надой за лактацию с 

фактической жирности, кг 

10065±105,6 10927±170,3* 11231±209,2* 

– в % к контролю 100,0 108,6 111,6 

Средняя продолжительность 

лактационного периода, дн. 

342,6±28,3 334,8±25,5 322,6±24,5* 

Среднесуточный надой, кг 29,4 32,6 34,8 

Массовая доля жира, % 3,67±0,13 3,66±0,05 3,67±0,08 

Массовая доля белка, % 3,01±0,03 3,01±0,02 3,03±0,02 

Количество молочного жира, кг 369,4 399,9 412,2 

– в % к контролю 100,0 108,3 111,6 

Количество молочного белка, кг 303,0 328,9 340,3 

– в % к контролю 100,0 108,5 112,3 

Надой за лактацию с базисной 

жирности, кг 

10864,3 11762,6 12122,9 

– в % к контролю 100 108,3 111,6 

Примечание: * различия достоверны относительно контрольной группы (p<0,05) 

 

Данные, представленные в таблице 1, свидетельствуют о положительном 

влиянии обрезки копытец и активного моциона на удой и выход молочного жира 

и белка. Так, у коров 2-й опытной группы фактический надой за лактацию 
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превысил контроль на 11,6% (p < 0,05). При этом продолжительность лактации в 

этой группе была достоверно короче (322,6 дня против 342,6 дня в контроле, p < 

0,05), что свидетельствует о более интенсивном обмене веществ. 

Экономическая эффективность производства в молочном скотоводстве в 

большей степени определяется продолжительностью межотельного периода и 

качеством приплода (табл. 2). 

 

Таблица 2 - Сравнительная оценка показателей воспроизводства и 

жизнеспособности приплода у подопытных коров, M ± m 

Показатель 
Группа 

контрольная 1-я опытная 2-я опытная 

Межотельный период, дн. 410,6±16,0 391,5±8,1* 379,7±12,8* 

Сервисный период, дн. 130,4±61,3 107,7±58,5* 95,2±35,5* 

Средняя масса приплода, кг 45,5±5,5 42,4±6,7 44,0±4,5 

Количество трудных отелов 2 2 - 

Средний балл приплода 36,4±3,5 43,7±3,3* 45,3±3,1* 

Пол теленка:               - бычок 6 4 5 

 - телочка 3 5 4 

Количество живых телят 

через 30 дн., гол. 
8 9 9 

Выживаемость, % 88,9 100 100 

Примечание: * различия достоверны относительно контрольной группы (p<0,05) 

 

Из данных таблицы 2 следует, что у коров 1-й и 2-й опытных групп 

межотельный и сервисный периоды были достоверно короче по сравнению с 

контролем (p < 0,05). Наиболее выраженный эффект достигнут во 2-й опытной 

группе: межотельный период сократился на 30,9 дня, сервисный – на 35,2 дня. 

Трудных отёлов во 2-й группе не зафиксировано. 

Важным результатом является 100%-ная выживаемость телят в обеих 

опытных группах против 88,9% в контроле. Средняя масса приплода существенно 

не различалась, однако средний балл оценки новорождённых в опытных группах 

составил 43,7 и 45,3 баллов из 50 максимально возможных [11] против 36,4 в 

контроле (p < 0,05). Пол телят существенно не влиял на результаты. 

Полученные данные согласуются с результатами исследований, 

показывающими, что обрезка копытец способствует нормализации биомеханики 

движения, снижает болевые ощущения и, как следствие, улучшает потребление 

корма и энергию роста [2, 3, 4, 5, 6, 14,17]. Дополнительный активный моцион, 
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способствуя тренировке сердечно-сосудистой и мышечной систем, а также 

стимулируя кровоснабжение конечностей и органов таза, положительно влияет на 

восстановление репродуктивной функции [3, 8, 12, 13,15, 16]. Сокращение 

сервисного периода на 35 дней во 2-й группе подтверждает экономическую 

целесообразность комплекса мероприятий. Высокая выживаемость телят, 

вероятно, связана с лучшим обеспечением плода кислородом и питательными 

веществами вследствие улучшения кровообращения в маточно-плацентарном 

комплексе у коров с активным моционом. 

Заключение. 

1. Двукратная профилактическая обрезка копытец в сочетании с 

ежедневным активным моционом на 2 км способствует достоверному повышению 

молочной продуктивности коров голштинской породы. Удой за лактацию 

увеличивается на 11,6%, выход молочного жира и белка – на 11,6 и 12,3% 

соответственно.  

2. Применение обрезки копытец и активного моциона сокращает 

межотельный период на 30,9 дня, сервисный период — на 35,2 дня, что повышает 

эффективность воспроизводства стада.  

3. Комплексное использование изучаемых факторов обеспечивает 100%-

ную выживаемость телят в первые 30 дней жизни и улучшает их общую оценку 

при рождении. 

Рекомендации производству. Для повышения молочной продуктивности, 

сокращения межотельного и сервисного периодов, а также увеличения 

сохранности приплода рекомендуется: 

1. проводить плановую профилактическую обрезку копытец у 

высокопродуктивных коров дважды за лактацию (в конце первого и в начале 

последнего месяца); 

2. обеспечить ежедневный активный моцион на расстояние не менее 2 км в 

сочетании с выгулом на прифермской площадке (при температуре не ниже -15 

°С). 

Внедрение данных мероприятий не требует значительных материальных 

затрат, но позволяет повысить рентабельность молочного скотоводства. 
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